
Livia Azzariti 

 

Livia Azzariti (Roma, 16 agosto 1954) è una conduttrice televisiva italiana. 

Laureata in medicina e specializzata in Anestesia, svolge regolarmente l'attività di 

medico nonostante le frequenti apparizioni televisive. 

Dal 1985 inizia la sua collaborazione con la Rai, entrando nella redazione del 

programma medico Colloqui sulla prevenzione. 

Nel 1987 passa alla conduzione di Unomattina su Rai 1; resterà legata alla 

trasmissione per ben 10 anni, divenendone uno dei volti storici. 

Dal 1992 al 1995 è tra i conduttori di Telethon. 

Tra il 1998 e il 2002 è conduttrice e autrice di Check-Up, trasmissione che verteva su 

moltissimi temi medici.  

Dopo le parentesi di Unomattina sabato e domenica e Mattina in famiglia, è poi  

tornata alla conduzione di Check-up nel 2006, questa volta intesa come rubrica 

interna ad Unomattina.  

Nel 2010 conduce ancora una rubrica medica, Pianeta Salute uno spazio all'interno 

di Unomattina estate.  

Dal 2013, durante l'edizione di Unomattina conduce la rubrica settimanale Doctor 

Livia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


